
平成30年度 国立若狭湾青少年自然の家 教育事業

こごう！ 学ぼう！

三方五湖サイクリング

参加費：４,８００円

対象：小学校４・５年生

定員：２０名

日程：９/22（土）～24（月・祝）

※三方五湖一周のことを、「ゴコイチ」と言います。

新しい友だちを
つくりたい人！

サイクリングが
好きな人！

三方五湖について、
詳しく知りたい人！

詳しくは、裏面を見てね！

秋の風を
感じたい人！

みんなおいでよ！



主催：独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立若狭湾青少年自然の家
後援：福井・滋賀・岐阜・愛知・京都各府県教育委員会（申請予定）
お問い合わせ先：国立若狭湾青少年自然の家 〒917-0198 福井県小浜市田烏区大浜

Tel：0770-54-3100 Fax：0770-54-3023
E-Mail：wakasawan-sen@niye.go.jp

担当：大﨑（おおさき）・西浦（にしうら）

個人情報の扱いについて
●個人情報は「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規定」等に基づき適切に管理し、
この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。

●事業開催中、主催者が撮影した写真や作成物、感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報資料、ホームページに使用すること
がありますのでご了承下さい。

● 日程

● ねらい
・三方五湖周辺のサイクリングを通して、秋の若狭路の自然に親しむ。

・三方五湖の現状や歴史などを学ぶ機会にする。

● 連絡事項
・集合地・解散地は、福井県立三方青年の家（若狭町鳥浜122-27-1 ☎0770-45-0229）です。
・自転車は持参していただくか、レンタサイクル（2日間で2,000円）を利用することができます。
・ヘルメットは持参してください。レンタルはございません。
・雨天の場合（警報発令の場合は除く）でも実施しますが、状況に応じて内容を変更することがあります。
・申込者が20名を超えた場合、抽選を行います。抽選結果によっては「兄弟や友だちと一緒に参加したい」
という期待に沿えない場合があります。

・参加費は4,800円（食事、傷害保険代等）です。受付の際にお支払いください。

● 申込方法
・以下のwebフォームにてお申し込みください。

https://www.niye.go.jp/entry/app/event/apply/1740/?ref=ja

受付期間 平成３０年７月１８日（水）～平成３０年８月３１日（金）１７：００

※ FAX等、webフォーム以外の方法で申し込みを希望される方は、担当までご連絡ください。

１２：３０～１３：００ 集合・受付（三方青年の家） 　６：３０～ 起床・洗面、荷物整理 　６：３０～ 起床・洗面、荷物整理

１３：００～ はじまりのつどい（三方青年の家） 　７：００～ 朝のつどい 　７：００～ 朝のつどい

１３：１５～ 三方五湖について学ぼう① 　７：３０～ 朝食 　７：３０～ 朝食

＜三方五湖の現状について＞ 　８：４５頃 自然の家玄関前集合・自然の家発 　８：１５～ 掃除・部屋点検

講師：福井県自然環境課年縞博物館学芸員 （マイクロバスで三方青年の家へ移動） 　９：００～ 自然の家玄関前集合・自然の家発

　●三方五湖の塩分濃度 　９：３０　 三方青年の家到着 （マイクロバスで三方青年の家へ移動）

　●水月湖の年縞について　等 　※自転車レンタル等　出発準備 　９：３０　 三方青年の家到着

１４：４５～ 三方五湖を一望しよう １０：００頃 サイクリング　　　スタート（三方青年の家） １０:００頃 ２日目サイクリング　　　スタート

（マイクロバスでレインボーラインへ移動） １０：３０頃 三方五湖について学ぼう② 　水月湖、三方湖

　●山頂駐車場から三方五湖を望む ＜三方五湖の歴史に触れよう＞

（レインボーラインから自然の家へ移動） 講師：若狭語りべの会　山本　和男氏 １２：３０頃 サイクリング　　　ゴール（三方青年の家）

１７：００頃 若狭湾青少年自然の家到着 　●浦見川と行方久兵衛 昼食

１７：１５～ 夕食 　三方湖、久々子湖、菅湖 １３：３０ ふりかえり

１８：１０～ オリエンテーション① １２：３０頃 　　　　（昼食・休憩） 「サイクリングを通して学んだこと」

　●施設の利用について サイクリング １４：２０ おわりのつどい

　●部屋移動、荷物整理 日向湖、水月湖 １４：３０　 解散（三方青年の家）

１８：３０～ 入浴

１９：３０～ オリエンテーション② １６：３０ 1日目サイクリング終了

　●チームビルディング （マイクロバスで自然の家に移動）

　●サイクリングについて全体確認

　　※ルートの確認 １８：１０～ 夕食

　　※交通安全についての注意 １９：１５～ 入浴

　　※装備についての確認 ２０：００～ ふり返り

２１：３０～ 健康チェック ２１：３０～ 健康チェック

就寝準備 就寝準備

２２：００ 就寝 ２２：００ 就寝

９月２２日（土）　１日目 ９月２３日（日）　２日目 ９月２４日（月）　３日目


