
令和元年度 国立若狭湾青少年自然の家 教育事業 

自然体験活動指導者（NEAL リーダー）養成講習 
 

青少年をはじめとする多くの人々に自然体験活動を伝えていく「自然体験活動指導者（リーダー）」（以

下、NEAL リーダーと呼ぶ）の養成講習を 2泊 3日で実施します。 

主に、地域での自然体験活動や学校教育と関連した自然体験活動に注目して、研修プログラムを作り

ました。興味のある講義だけでの参加も可能ですので、ぜひ、お越しください！ 

 

◆ね ら い ・地域で行われている自然体験活動についての理解を深める。 

・安全に留意し、子どもたちを適切に自然体験活動の指導に関われる指導者を育成する。 

 

◆主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立若狭湾青少年自然の家 

 

◆後 援  福井・岐阜・愛知・滋賀・京都 各府県教育委員会（申請予定） 

 

◆期 日  令和２年２月２６日（水）～２８日（金） ＜２泊３日＞ 

 

◆場 所  国立若狭湾青少年自然の家 及び その周辺 

 

◆参加対象  自然体験活動や野外教育、青少年教育に興味がある方 

子どもたちへの体験活動の指導に関わっていらっしゃる方（資格の有無問わず） 

        ３０人（高校生以上）※NEAL リーダーの登録は１８歳以上となります。 

 

◆講 師  ①東海市適応指導教室ほっと東海上野 教育相談員  丹下 加代子 氏 

       ②国立青少年教育振興機構 参事・広域主幹     小林 真一   氏 

③若狭地域で体験活動を実践する団体や組織に出向き、現場の様子を 

見学させていただきつつ、話を伺います。（現在、調整中） 

④野外教育事務所ワンパク大学 代表／NPO 法人 海に学ぶ体験活動協議会代表理事 

三好 利和   氏 

⑤社会福祉法人清菱会 やまなみ保育園 園長    大森 和良    氏 

その他 国立若狭湾青少年自然の家職員（次長 秋山・企画指導専門職 齋藤） 

 

◆日 程 

 

【１日目：２月２６日（水）】                ＜こんなことを一緒に学んでいきましょう＞ 

12：20～    受 付 

12：50～    開講式 

13：00～14：00 講義「ガイダンス」（若狭湾職員）       自然体験指導者養成講習（NEAL）について知ろう 

14：00～15：30 講義「対象者理解」①            子どもたちを理解するために 

15：40～18：40 講義「自然体験活動の特質」②        自然体験活動と学校教育の関わりについて 

19：00～20：30 情報交換会                 

 

【２日目：２月２７日（木）】 

09：00～17：00 演習「自然体験活動の技術」③        地域で行われている様々な自然体験活動を知ろう 

18：00～19：30 講義「自然体験活動の安全管理」④      海の自然体験活動のリスクとその対応について  

 

【３日目：２月２８日（金）】 

09：00～10：30 講義「青少年教育における体験活動」⑤    子どもたちや大人にとって体験活動が必要なわけ 

10：40～12：10 講義「自然体験活動の指導」⑤（若狭湾職員） 指導者にとって大切なことは？ 

13：10～13：50 「認定試験」 ／ 閉校式 

14：00     解散 

 

※プログラムの順は変更することがあります。プログラムの途中で休憩時間を取ることもあります。 

※各研修の１コマのみの参加でも構いません。興味がある講義等がありましたら、ぜひ、ご参加ください。 

 



◆参 加 費  部分参加の方  無料    （食事をとられる場合は、実費分） 

全日程参加の方 ４，２１０円（食費６食・シーツ等洗濯費・傷害保険料等） 

        

◆申  込  チラシ裏面にある参加申込書に必要事項をご記入の上、郵送、ＦＡＸまたはＥメールに

て、お申し込みください。また、当施設のホームページから、専用フォームでもお申し

込みいただけます。 

 

◆申込締切  令和２年 ２月９日（日）まで 

        ★応募者多数の場合は、先着順とさせていただきます。 

 

◆備  考  申込締切後、２月１４日頃に持ち物や詳しい日程などの２次案内を送付いたします。ま

た、国立若狭湾青少年自然の家ホームページもございます。当施設までの交通手段等に

ついては、そちらでもご確認いただけます。 

       自然体験活動指導者（NEAL リーダー）に登録を希望される方は、別途、資格申請登録料

（一般５，０００円、学生３，０００円）がかかります。資格は、終身資格です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込・問合せ 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立若狭湾青少年自然の家 担当：齋藤・秋山 

              〒917-0198 福井県小浜市田烏区大浜 

電話：0770-54-3100 ／ Ｅメール：wakasawan-sen@niye.go.jp 


