
若狭めのう

説明資料

わかさ

国立若狭湾青少年自然の家

せつめい しりょう



みんなで準備しよう

2

じゅんび

めのう小分け用パレット

新聞紙

ピンセット

めのうの石

ハトメパンチ

木工用
ボンド

ブルーシート

めのう用色紙
※紐・金物・封筒付き

筆記用具
（鉛筆、色鉛筆）



なんで若狭めのうなの？

3

わかさ

奈良時代に玉を信仰する民族が

遠敷（現在の小浜市、若狭町の一部）に移り住み、

玉を作り始めたことが

由来とされています。

お に ゅ う
おばまし

な ら じ だ い た ま し ん こ う み ん ぞ く

う つ す

た ま つ く は じ

ゆ ら い

わかさちょう い ち ぶげんざい



そもそもめのうって？①

4

めのうは、

鉱物の一種である

石英からできています。

こ う ぶ つ い っ し ゅ

せ き え い



そもそもめのうって？②

5

めのうを高温で焼き、

砂を使って丹念に磨き上げることで

美しく発色します。

こ う お ん や

す な つ か た ん ね ん み が あ

う つ く は っ し ょ く



そもそもめのうって？③

6

若狭地域では、磨き上げためのうを

アクセサリーや置物に加工して

きました。

お き も の

わ か さ ち い き み が あ

か こ う



そもそもめのうって？④

7

自然の家では若狭めのう細工を

モチーフとし、研磨した天然石を

利用して作ります。

し ぜ ん ざ い く

り よ う つ く

い え

け ん ま

わ か さ

て ん ね ん せ き



若狭めのうの作り方①

8

地面にブルーシートを、

机には新聞紙等を

敷きます。

わか さ

じ め ん

つくえ し ん ぶ ん し と う

つ く かた

し



若狭めのうの作り方②

9

めのうを小分け用皿に

分けます。

一袋は約10人分です。

わか さ

ひ と ふ く ろ や く に ん ぶ ん

こ わ よ う さ ら

わ

つ く かた



若狭めのうの作り方③

10

色紙にハトメパンチで

2か所穴を空け、ハトメを

付けます。

わか さ

あ な あ

つ く かた

し き し

しょ

つ



若狭めのうの作り方④

11

下絵を描きます。

カーボンシートがあると、

写し書きができます。

わか さ

し た え か

う つ か

つ く かた



若狭めのうの作り方⑤

12

色紙に木工用ボンドを付け、

ピンセットで好きな色のめのうを

付けていきます。

わか さ

も っ こ う よ う

つ

つ

す

し き し

い ろ

つ く かた

ひろ かわ すこ つ



若狭めのうの作り方⑥

13

わか さ

ボンドが乾いたら

ひもを通して

完成です。

と お

か ん せ い

つ く かた

か わ



みんなの作品をみてみよう

14

さ く ひ ん

できた作品は

お互いに見合いましょう。

さ くひん

たが み あ



協力して片付けよう

15

き ょ う り ょ く か た づ

「来た時よりも美しく」

みんなで協力して

片付けよう♡

き と き

き ょ う り ょ く

う つ く

かたづ


