
若狭塗箸～堆朱の研ぎ出し～

説明資料

わかさぬりばし

国立若狭湾青少年自然の家

せつめい しりょう

ついしゅ と だ

※本体験で使用しているお箸は、小浜市の塗り箸メーカー
「（株）マツ勘」と共同開発した体験になります。

※地層や年輪のような模様が現れるお箸になっています。



みんなで準備しよう

2

じゅんび

貝殻

クラフト用洗面器

ブルーシート

塗り箸用耐水ペーパー

ぞうきん・ボロ布 若狭塗り箸

購入時の若狭塗り箸

18cm 22.5cm



もしあれば…
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※＃600～＃800の耐水ペーパーで

最後に仕上げると、ピカピカのお箸になるよ！ （お家でやってもOK！）

たいすい

さいご しあ はし うち



若狭塗り箸の歴史①
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慶長年間(1596～1614)

小浜で商人が漆塗盆を藩主に

献上し、城下の漆塗職人が模して

作成したのが始まりです。

け い ち ょ う ね ん か ん

わかさ ぬ ばし

お ば ま し ょ う に ん う る し ぬ り ぼ ん は ん し ゅ

け ん じ ょ う じ ょ う か う る し ぬ り し ょ く に ん も

さ く せ い は じ

れきし



若狭塗り箸の歴史②
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わかさ ぬ ばし

貝や卵の殻を埋め込み、

今のような形になったのは

1660年あたりです。

か い

い ま かたち

たまご から う

れきし

ねん

こ

※本体験で使用しているお箸は、貝や卵等は埋め込ん
でおりません。地層や年輪のような模様が現れます。



若狭塗り箸とは①
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わかさ ぬ ばし

木地に塗料を塗重ね、その工程で

塗料の色を変えていきます。

貝殻などを塗布し、最後に研磨すると、

美しい模様に！

このような技法を「研ぎ出し」といいます。

き じ と り ょ う ぬ り か さ こ う て い

と り ょ う い ろ か

か い が ら と ふ さ い ご け ん ま

う つ く も よ う

と だぎ ほ う



若狭塗り箸とは②
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わかさ ぬ ばし

塗箸の生産量は、全国シェアの８割です。

しかし、機械で模様を作る「転写」が

急増しており、

「研ぎ出し」の生産数は

減少傾向にあります。

ぬ り ば し ぜ ん こ く

と

げ ん し ょ う け い こ う

も よ うき か い て ん し ゃ

せ い さ ん りょう わり

だ せ い さ ん す う

き ゅ う ぞ う



若狭塗り箸とは③
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わかさ ぬ ばし

漆塗産地の中でも

「若狭塗り箸」の

「研ぎ出し技法」は

特徴的です。

う る し ぬ り さ ん ち な か

わ か さ ぬ

と だ ぎ ほ う

と く ち ょ う て き

ば し



若狭塗り箸とは④
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わかさ ぬ ばし

資料：箸のふるさと館WAKASAより

使用するお箸は

オリジナルの「堆朱」

研 ぎ 出 す と …

は しし よ う

つ い し ゅ



若狭塗り箸の作り方①
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わかさ ぬ ばし

洗面器に水を入れ、

ぞうきんなどの布を

自分の前に置きます。
１つの洗面器に3人が目安です。

せ ん め ん き み ず い

ぬ の

じ ぶ ん ま え お

せ ん め ん き に ん め や す

つく かた



若狭塗り箸の作り方②
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わかさ ぬ ばし

耐水ペーパーを水で濡らし、

箸の一面を軽くこすります。

時々箸とペーパーを

濡らして確認する。

た い す い み ず ぬ

は し か るい ち め ん

と き ど き は し

ぬ か く に ん

つく かた



若狭塗り箸の作り方③
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わかさ ぬ ばし

こすり方によって

いろいろな模様が

浮かび上がります。

かた

う

も よ う

つく かた

あ



若狭塗り箸の作り方④
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わかさ ぬ ばし

例
れい

つく かた



若狭塗り箸の作り方⑤
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わかさ ぬ ばし

色が順番に出てくるので

確認しながらこすりましょう！

つく かた

い ろ じ ゅ ん ば ん で

か く に ん



若狭塗り箸の作り方⑥
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わかさ ぬ ばし

世界に一つのＭＹ箸の

完成です。

お家で大切に使ってください。

せ か い は し

う ち た い せ つ つ か

つく かた

ひ と

か ん せ い



みんなの作品をみてみよう
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さくひん

できた作品は

お互いに見合いましょう。

さ くひん

たが み あ



協力して片付けよう
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き ょ う り ょ く か た づ

「来た時よりも美しく」

みんなで協力して

片付けよう♡

き と き

き ょ う り ょ く

うつ く

かたづ
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