
シーカヤック研修会 
～ 開催要項 ～ 

目的 

     ●シーカヤックの基本的な指導スキルの獲得 

     ●シーカヤックにおける安全に対する理解の醸成 

     ●地域のネットワークの構築 

日時 

令和８年５月２５日（月）１３：００～１６：３０ 

場所 

国立若狭湾青少年自然の家  

対象者 

    シーカヤック活動の従事者 ※自然の家職員も参加します。 

講師 

    グランストリーム 大瀬 志郎 氏 

参加費 

    １００円（保険代） 

 日程および研修内容（予定） 

     １３：００ 受付・事務室集合  

趣旨説明、移動 

     １３：３０ 研修 

●機材、用具の装着等のレクチャー 

           ●漕ぎ方、出艇・帰着の方法等のレクチャー 

           ●曳航方法・沈からの再乗艇の練習 

     １５：３０ シャワー、着替え、片付け 

     １６：００ 座談会（講師を交えてアフタートーク） 

１６：３０ 終了 

申込方法 

     下記担当者までメールもしくはお電話でご連絡ください。 

（本件担当） 

国立若狭湾青少年自然の家 企画指導専門職 小林 

917-0198小浜市田烏区大浜 

電話 0770-54-3100 E-mail wakasawan-ji@niye.go.jp 

・カヤック、パドル、ライフジャケッ

ト等の道具は当方からお貸しいた

します。 

・活動前後でのシャワーや着替えも

当所でできます。 


