
 指導経験が1～3年程度の方

 安全管理に不安を感じている方

 基礎から改めて学びたい方

体 験 活 動 安 全 管 理 研 修

水 辺 編

体 験 活 動 安 全 管 理 研 修

水 辺 編

研 修 内 容

独立⾏政法人  国立⻘少年教育振興機構

講 師概 要

主 催

・大瀬　志郎 氏

　（グランストリーム 代表）

・千足　耕一 氏

　（東京海洋大学 教授）

・蓬郷　尚代 氏

　（中央大学 准教授）

https ://www.niye.go. jp

指導中に感じた「不安」を「自信」に変えるために、

　　　　　　を踏み出しませんか？

参加申込希望の方は、背面の二次元コードから申し込みフォームへ

指 導 者 の た め の指 導 者 の た め の

〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町3番1号

令和８年度国立青少年教育振興機構　教育事業

主　催 国 立 青 少 年 教 育 振 興 機 構

会　場 国 立 若 狭 湾 青 少 年 自 然 の 家

集　合　現 地 集 合

 ※ 敦 賀 駅 か ら 自 然 の 家 ま で 無 料 バ ス 送 迎 有

参 加 費　 1 0 , 0 0 0 円 程 度

  （ 施 設 使 用 料 、 食 費 、 保 険 料 を 含 む ）

対 象 者　公 立 施 設 ・ 民 間 団 体 等 で 体 験 活 動 の

直 接 指 導 に 携 わ っ て い る 者 （ ２ ０ 名 程 度 ）

（五十音順）

最初の一歩

9/289/289/28         
 ~ 30 ~ 30 ~ 30   
9/28‌  
　~ 30 

(Mon)(Mon)(Mon)   (Mon) 

(Wed)(Wed)(Wed)   (Wed) におススメの研修です

https://www.niye.go.jp/


研修１日⽬(9⽉28⽇)

受付開始

開講式

オリエンテーション

講義

「水辺活動における安全管　

　理の基礎」

講義

「水辺活動におけるリスクマ

　ネジメント」

夕食

演習

「事前インフォメーション」

入浴・就寝

13:30

14:15

14:30

15:10

17:00

18:30

19:15

20:30

研修２日⽬(9⽉29⽇)

朝のつどい

朝食

実習準備

実習（午前の部）

スノーケリング

昼食

実習（午後の部）

シーカヤック

入浴・休憩

情報交換会

就寝

7:00

7:20

8:00

8:30

12:00

13:30

17:00

19:00

21:00

研修３日⽬(9⽉30⽇)

朝のつどい

朝食

協議

「体験活動における安全管理

　について」

閉講式

7:00

7:20

8:30

11:20

その判断が、体験と命を守る

 若狭湾で学ぶ２泊３日の水辺安全管理研修
研修日程

ご案内について

（１）応募多数の場合は、原則、先着順での受付とさせていただきます。

　　　なお、参加申込フォームにご回答いただいた内容等を踏まえ、参加を

　　　ご遠慮いただく場合があります。

（２）持ち物などの詳細については、参加決定後（９月１５日以降）に、

　　　ご入力いただいたメールアドレスに順次ご案内をお送りします。

（３）食事は、自然の家レストランでビュッフェ形式で提供いたします。

　　　※食物アレルギーへの対応が十分にできない場合がありますので、

　　　　あらかじめご了承ください

（４）天候等の状況により活動内容が変更・中止となる場合があります。

（５）参加決定後に参加が難しくなった場合は、速やかにご連絡ください。

（６）その他の詳細につきましては、下記の二次元コードより開催要項を

 




ご確認のうえ、参加申込みを行ってください。

主催

問い合わせ先 03-6407-7715

国立青少年教育振興機構

送迎について

参加をご希望の方へ
右の二次元コードより、開催要項をご確認いただき、

下のURLまたは二次元コードの参加申込フォームからお申し込みください。

【URL】https://forms.cloud.microsoft/r/hyWaX3fbQT

申込締切：令和８年９月1３日（日）
申込は先着順にて受付、定員に達し次第、受付を終了いたします。

令和７年度の活動の様子

〈参加者の声〉

〇 実際に水辺でスノーケリングなどの実習を行う

ことで、利用者目線での危険予知や指導方法を

学ぶことができました。安全に活動を実施するた

めの具体的な技術や判断力が身に付きました。

〇 全国の実践者との事例検討や情報共有を通

して、多様な視点から安全管理を考えることがで

きました。現場で活用できる実践的な学びの多

い研修でした。

honbu-kikaku@niye.go.jp

研修１日目（9月28日）と３日目（9月30

日）に、敦賀駅西口から若狭湾青少年自然の

家まで送迎バス（無料）を運行します。

※詳細につきましては、開催要項を確認いた

だき、送迎をご希望される方は、「参加申込

フォーム」より、その旨をご回答ください。

https://forms.cloud.microsoft/r/hyWaX3fbQT
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